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Vorweg

Studienergebnisse WS 24-25 Leuphana Univ - Dr. Jorge Guerra González

Feststellung:
In Familiensachen

- Forschungslandschaft:
Kaum vorhanden

- Missversändnisse / Zweifelhafte Erkenntnisse
können sich durchsetzen

• S. Zusammenhang Kindeswille und Selbstwirksamkeit
- Keine Evaluation

- Kaum Objektivität möglich

- Kein „Glänzgebiet“
- Noch schlimmer – schlechte Reputation



Plan

1) Einführung => Seminar/e

24.03.25

=> Inhalt

2) Ergebnisse => Quantitativ - Kontextübergreifend
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3) Ausblick => Schlussfolgerungen

=> Qualitativ-Quantitativ: Poster
=> Qualitativ: Projektberichte

Forschung mit 
Studierenden -
Leuphana 
Universität
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No risk no fun?

Risk

- Eigene Betroffenheit
- Emotionale Belastung

- Normalverteilung
• Motivation

• Intensität der Motivation
- Gruppenarbeit
- Arbeitsintensiv

- Wenig Lebenserfahrung
- Wenig Erfahrung mit Wissenschaft

Gaußverteilung, Glockenkurve
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No risk no fun?

Fun

- Wirkung/Einfluss
- Lerneffekt

- Erste Publikationen
- Spielraum

- Gruppenarbeit
- Neue Erkenntnisse

• Wissenschaftliches Arbeiten
• Quantitative/Qualitative Methoden

• Umgang mit: 
Improvisieren – Stress – Fristen
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S2 G6

S2 G5
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3) Ausblick => Schlussfolgerungen

=> Qualitativ-Quantitativ: Poster
=> Qualitativ: Projektberichte

Forschung mit 
Studierenden -
Leuphana 
Universität
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Leuphana Universität

Leuphana Semester –
Verantwortungsmodul

Vom Familienrecht 

zum Kinderschutzrecht I und II –

Aktuelle Entwicklungen, 
Grundlagen und Grenzen

WS 2024-2025
Dr. Jorge Guerra González
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„https://www.landeszeitung.de/lokales/lueneburg-lk/lueneburg/forschung-an-der-uni-lueneburg-
wie-scheidungskinder-von-der-trennung-auch-profitieren-koennen-

XJE6NIUDSVGJXLOFVBZXYH5I3I.html
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Zum Leiden der Eltern

„Mir war nicht klar, wie sehr die Eltern 

leiden. Denn wir müssen uns am 

Kindeswohl orientieren“

Familienrichter Erbath

Podiumsdiskussion, Leuphana Universität
27.02.2025
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Korrelationen 

 D_LZ Psych_G Phys_G 
Körp_Besc

hw 
Konfl_Elte

rnhaus 
Invol_Kind_El

ternkonfl 
Konfliktsc
hutz_Kind Zuwend_Kind 

akt_Bind_
Bezugspers 

akt_Kontakt_
Bezugspers 

           
D_LZ Pearson-Korr 1 ,349** ,477** -,036 -,243* -,020 -,099 ,021 -,195 -,167 

Sig. (2-seitig)  <,001 <,001 ,741 ,031 ,857 ,409 ,857 ,079 ,124 
N 92 90 88 86 79 84 72 73 82 86 

Psych_G Pearson-Korr ,349** 1 ,333** -,236* -,121 -,080 -,206 -,105 -,339** -,215* 
Sig. (2-seitig) <,001  ,001 ,025 ,275 ,460 ,076 ,363 ,001 ,042 
N 90 94 92 90 83 87 75 77 86 90 

Phys_G Pearson-Korr ,477** ,333** 1 -,259* -,253* ,139 -,236* -,245* -,191 -,194 
Sig. (2-seitig) <,001 ,001  ,014 ,023 ,203 ,044 ,034 ,079 ,069 
N 88 92 92 89 81 86 73 75 85 89 

Körp_Beschw Pearson-Korr -,036 -,236* -,259* 1 -,030 -,110 ,084 ,257* ,058 ,086 
Sig. (2-seitig) ,741 ,025 ,014  ,791 ,316 ,485 ,028 ,601 ,431 
N 86 90 89 90 79 85 71 73 83 87 

Konfl_Elternhau
s 

Pearson-Korr -,243* -,121 -,253* -,030 1 ,325** ,353** ,262* ,253* ,221 
Sig. (2-seitig) ,031 ,275 ,023 ,791  ,004 ,002 ,023 ,028 ,050 
N 79 83 81 79 83 78 73 75 75 79 

Invol_Kind_Elter
nkonfl 

Pearson-Korr -,020 -,080 ,139 -,110 ,325** 1 ,449** ,118 ,010 -,057 
Sig. (2-seitig) ,857 ,460 ,203 ,316 ,004  <,001 ,320 ,930 ,606 
N 84 87 86 85 78 87 72 73 80 84 

Konfliktschutz_
Kind 

Pearson-Korr -,099 -,206 -,236* ,084 ,353** ,449** 1 ,477** ,244* ,204 
Sig. (2-seitig) ,409 ,076 ,044 ,485 ,002 <,001  <,001 ,042 ,086 
N 72 75 73 71 73 72 75 72 70 72 

Zuwend_Kind Pearson-Korr ,021 -,105 -,245* ,257* ,262* ,118 ,477** 1 ,436** ,392** 
Sig. (2-seitig) ,857 ,363 ,034 ,028 ,023 ,320 <,001  <,001 <,001 
N 73 77 75 73 75 73 72 77 73 73 

akt_Bind_Bezug
spers 

Pearson-Korr -,195 -,339** -,191 ,058 ,253* ,010 ,244* ,436** 1 ,788** 
Sig. (2-seitig) ,079 ,001 ,079 ,601 ,028 ,930 ,042 <,001  <,001 
N 82 86 85 83 75 80 70 73 86 86 

akt_Kontakt_Bez
ugspers 

Pearson-Korr -,167 -,215* -,194 ,086 ,221 -,057 ,204 ,392** ,788** 1 
Sig. (2-seitig) ,124 ,042 ,069 ,431 ,050 ,606 ,086 <,001 <,001  
N 86 90 89 87 79 84 72 73 86 90 

**. Die Korr ist auf dem Niveau von 0,01 (2-seitig) signifikant. 
*. Die Korr ist auf dem Niveau von 0,05 (2-seitig) signifikant. 
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Korrelationen 

 Durchschn_LZ Psych_Gesu 

Phys_

Gesu 

Konfl_El

ternhaus 

Invol_Kind_

Elternkonfl 

Konfliktsch

utz_Kind 

Zuwend

_Kind 

Konfl_eig

_Fam 

Involv_eig_Kind_Elt

ernkonflikt 

Konfliktschutz

_eig_Kind 

Durchschn_LZ Pearson-Korrelation 1 ,349** ,477** -,243* -,020 -,099 ,021 -,210 -,475** -,468** 

Sig. (2-seitig)  <,001 <,001 ,031 ,857 ,409 ,857 ,136 ,001 ,002 

N 92 90 88 79 84 72 73 52 42 42 

Psych_Gesu Pearson-Korrelation ,349** 1 ,333** -,121 -,080 -,206 -,105 -,062 -,388** -,592** 

Sig. (2-seitig) <,001  ,001 ,275 ,460 ,076 ,363 ,650 ,008 <,001 

N 90 94 92 83 87 75 77 56 46 46 

Phys_Gesu Pearson-Korrelation ,477** ,333** 1 -,253* ,139 -,236* -,245* ,035 -,367* -,580** 

Sig. (2-seitig) <,001 ,001  ,023 ,203 ,044 ,034 ,798 ,014 <,001 

N 88 92 92 81 86 73 75 55 44 44 

Konfl_Elternhaus Pearson-Korrelation -,243* -,121 -,253* 1 ,325** ,353** ,262* ,119 -,075 -,013 

Sig. (2-seitig) ,031 ,275 ,023  ,004 ,002 ,023 ,422 ,629 ,935 

N 79 83 81 83 78 73 75 48 44 44 

Invol_Kind_Elternkon

fl 

Pearson-Korrelation -,020 -,080 ,139 ,325** 1 ,449** ,118 ,052 -,195 -,126 

Sig. (2-seitig) ,857 ,460 ,203 ,004  <,001 ,320 ,714 ,228 ,438 

N 84 87 86 78 87 72 73 53 40 40 

Konfliktschutz_Kind Pearson-Korrelation -,099 -,206 -,236* ,353** ,449** 1 ,477** ,068 ,008 ,170 

Sig. (2-seitig) ,409 ,076 ,044 ,002 <,001  <,001 ,687 ,962 ,338 

N 72 75 73 73 72 75 72 38 34 34 

Zuwend_Kind Pearson-Korrelation ,021 -,105 -,245* ,262* ,118 ,477** 1 ,030 -,114 -,085 

Sig. (2-seitig) ,857 ,363 ,034 ,023 ,320 <,001  ,853 ,503 ,615 

N 73 77 75 75 73 72 77 40 37 37 

Konfl_eig_Fam Pearson-Korrelation -,210 -,062 ,035 ,119 ,052 ,068 ,030 1 ,618** ,345* 

Sig. (2-seitig) ,136 ,650 ,798 ,422 ,714 ,687 ,853  <,001 ,024 

N 52 56 55 48 53 38 40 56 43 43 

Involv_eig_Kind_Elte

rnkonflikt 

Pearson-Korrelation -,475** -,388** -,367* -,075 -,195 ,008 -,114 ,618** 1 ,631** 

Sig. (2-seitig) ,001 ,008 ,014 ,629 ,228 ,962 ,503 <,001  <,001 

N 42 46 44 44 40 34 37 43 46 45 

Konfliktschutz_eig_Ki

nd 

Pearson-Korrelation -,468** -,592** -,580** -,013 -,126 ,170 -,085 ,345* ,631** 1 

Sig. (2-seitig) ,002 <,001 <,001 ,935 ,438 ,338 ,615 ,024 <,001  

N 42 46 44 44 40 34 37 43 45 46 

**. Die Korrelation ist auf dem Niveau von 0,01 (2-seitig) signifikant. 

*. Die Korrelation ist auf dem Niveau von 0,05 (2-seitig) signifikant. 
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Modellzusammenfassung 

Modell R 
R-

Quadrat 
Korrigiertes R-

Quadrat 
Standardfehler 
des Schätzers 

1 ,700a ,491 ,427 ,943 

a. Einflußvariablen : (Konstante), akt_Kontakt_Bezugspers, Bezieh_Mutter, 

Bezieh_Vater, Zuwend_Kind, Emot_Rückh, akt_Bind_Bezugspers 

 

 
ANOVAa 

Modell 
Quadratsum

me df 
Mittel der 
Quadrate F Sig. 

1 Regression 41,085 6 6,848 7,705 <,001

Nicht standardisierte 
Residuen 

42,660 48 ,889 
  

Gesamt 83,745 54    

a. Abhängige Variable: Psych_Gesu 

b. Einflußvariablen : (Konstante), akt_Kontakt_Bezugspers, Bezieh_Mutter, Bezieh_Vater, Zuwend_Kind, Emot_Rückh, akt_Bind_Bezugspers 

 
Koeffizientena 

Modell 

Nicht standardisierte 
Koeffizienten 

Standardisierte 
Koeffizienten 

T Sig.
Regressions
koeffizientB Std.-Fehler Beta 

1 (Konstante) 2,032 ,873  2,328 ,024

Bezieh_Mutter ,130 ,096 ,185 1,354 ,182

Bezieh_Vater -,103 ,098 -,139 -
1,050 

,299

Emot_Rückh ,509 ,124 ,554 4,102 <,001

Zuwend_Kind ,121 ,086 ,181 1,396 ,169

akt_Bind_Bezugsper
s 

-,393 ,122 -,551 -
3,220 

,002

akt_Kontakt_Bezugs
pers 

,252 ,122 ,353 2,059 ,045

a. Abhängige Variable: Psych_Gesu 
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Empf_FHS
%N

33,0%320
10,3%101
56,7%55SystemFehlend

Empf_FHS_Eltern
%N

19,6%190
16,5%161
63,9%62SystemFehlend
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Korrelationen 
 Durchschn_LZ Psych_Gesu Phys_Gesu Empf_FHS Empf_FHS_Eltern 

Durchschn
_LZ 

Pearson-Korrelation 1 ,349** ,477** -,022 -,003 

Sig. (2-seitig)  <,001 <,001 ,894 ,989 

N 92 90 88 40 31 

Psych_Ge
su 

Pearson-Korrelation ,349** 1 ,333** ,015 ,220 

Sig. (2-seitig) <,001  ,001 ,923 ,203 

N 90 94 92 42 35 

Phys_Ges
u 

Pearson-Korrelation ,477** ,333** 1 ,128 ,131 

Sig. (2-seitig) <,001 ,001  ,432 ,468 

N 88 92 92 40 33 

Empf_FH
S 

Pearson-Korrelation -,022 ,015 ,128 1 ,471 

Sig. (2-seitig) ,894 ,923 ,432  ,056 

N 40 42 40 42 17 

Empf_FH
S_Eltern 

Pearson-Korrelation -,003 ,220 ,131 ,471 1 

Sig. (2-seitig) ,989 ,203 ,468 ,056  

N 31 35 33 17 35 

**. Die Korrelation ist auf dem Niveau von 0,01 (2-seitig) signifikant. 
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Poster
S1 G1

EK
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Poster
S1 G3
FHS
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Poster
S1 G6
TV/M
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Poster
S2 G1

InObh-M
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Poster
S2 G2
Relig-
Eltern
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Poster
S2 G3
Relig-
Kinder
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Poster
S2 G5
TK-M
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Poster
S2 G6
GewEH
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S1 G1
EK

„… dass ich dann auch jahrelang nicht mit meinem Vater gesprochen habe, 

weil ich das Gefühl hatte, dass er ein Schuft ist, weil meine Mutter das für sich 

so empfunden hat. Und aus Solidarität habe ich dann quasi meinen Vater mit 

verstoßen.“ (1EK08)

„Es wurde nicht geschrien und so weiter. Aber es war wahnsinnig viel unter der 

Oberfläche. Ganz vieles, was meine Mutter nicht kommuniziert hat...“ (1EK06)

„Papa, wir haben noch nie drüber gesprochen, Mama hat ja einen Suizidversuch gemacht. 

[...] Und sie hat wohl zwei gemacht, und den einen davon kurz bevor sie wieder in die 

Familie gekommen ist.“ (1EK06)

„Ich habe es nochmal ein paar Mal versucht, mich mit ihm zu treffen, 

aber wir haben einfach nichts, was uns so verbindet, worüber wir 

reden können. Das ist einfach richtig komisch und dann mache ich es 

lieber nicht.“ (1EK15)

Zur FHS: „Gefährlich, weil unqualifiziert. Oder bedrohlich. Also erschreckend, skandalös, unqualifiziert. 

Weil die haben eigentlich keine Ahnung, die machen es auch schlimmer.“ (1EK08).

„Sie versuchen schon ihr Bestes, aber es sind einfach zu wenig Leute im Jugendamt, 

die sich kümmern. […] In unserem Fall waren sie leider nicht hilfreich.“ (1EK14).
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S1 G1
EK

„…ich weiß nicht genau, wieso, aber es ist halt so ein bisschen vielleicht von damals, von meinen 

Eltern, dass die sich halt so oft gestritten haben. Es ist halt so ein bisschen in mir drinnen so 

unterbewusst, dass ich das jetzt, dass es dazu gehört zu einer Beziehung...“ (1EK11)

„Ich merke auch immer, ich brauche eine männliche Bezugsperson in meinem Leben. 

Gerade halt, weil weder mein Vater noch mein Stiefvater wirklich emotional präsent 

waren. Und das merke ich halt schon, dass ich da auf jeden Fall auch eher mir männliche 

Freunde suche, einfach weil ich da so ein bisschen den Bezug auch brauche.“ (1EK13)

„Immer wenn irgendwie so eine Streitsituation ist oder sich eine Streitsituation anbahnt 
zwischen Freunden oder zwischen mir und einer Freundin oder einem Freund, dann habe 
ich irgendwie unterbewusst so die Angst, die Person zu verlieren durch diesen Streit, weil es 
halt bei meinen Eltern auch so ist.“ (1EK11)

„Ich habe einmal mittelschwere Beschwerde, Depressionen, Zwangsstörungen. Da war 

noch alles bei. Meine Depression ist in Zusammenhang mit Paranoia.“ (1EK14)

„Also von meinem Mann ausgehend war das eine hohe Konfliktscheidung. Inklusive dem 
Versuch, die Mädchen von mir zu entfremden. Das kam für mich nie in Frage. Es war 
einfach nur so, die Mädchen sind bei mir aufgewachsen. Aber für mich kam das halt, das 
war das, wo ich ihm niemals, niemals, niemals werde ich ihm das antun. Ihm die Mädchen 
zu entfremden. Das war schon so schlimm, dass ich mich von ihm getrennt habe. Das werde 
ich niemals tun. Das heißt im Grunde genommen habe ich ihm die Kinder hinterher 
getragen. Das ist eher er agiert unter der Hypothese. Aber ziemlich stark. Wenn ich ihm die 
Kinder nicht entfremde, weil es sein normales Erleben auch in seiner neuen Ehe ist, Kinder 
werden entfremdet.“ (1EK02)
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S1 G2
FamBsp

RATSCHLAG, Reden mit Eltern: „Es hat einen jetzt nicht so viel mitgebracht, wie als wenn man mit

seiner Bezugsperson selbst geredet hat. Da hat das mehr gebracht und mehr geholfen, einen selbst.“

(1FKE04b, Pos. 130)

RATSCHLAG: Außergerichtlich: „Weil ich der festen Überzeugung bin,

dass alles was man außergerichtlich regeln kann, für alle n die bessere

und nachhaltigere Lösung ist.“ (1FKE05b, Pos. 121)

FHS schlecht: „Die haben nicht einmal ein Kontrollanruf gemacht und gefragt wie es mir geht. Dann

würdest du als Kind ja nicht noch einmal auf die Idee kommen da noch mal Hilfe zu suchen.“

(1FKE07c, Pos. 174)

„Jugendämter ganz schlimm. Die gehen recht strikt nach Regeln. Die gucken überhaupt nicht Kinder.

Schlimm. Die gucken überhaupt nicht, was zu rechts und links geht. Die haben nur ihre strikte Angabe

und die gucken ja nicht. Jugendämter sind die schlimmsten Ämter. Die denken, dass die dem Kind was

Gutes tun. Tun sie überhaupt nicht.“ – (1FKE02b, pos. 137)
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S1 G2
FamBsp

„Und dass man nicht beim Jugendamt steht und mit überforderten Jugendamtsmitarbeitern redet, die
den Wald vor lauter Bäumen nicht sehen. Und ja, Verfahrensbeistände, die irgendwie einfach von
Psychologie und eben auch von dem, was Kinder brauchen und so wie sie sich verhalten, den
Kindern[..].“ – (1FKE01 – Pos. 204)

„Und der liebe Staat, die lieben Anwälten, der liebe Richter wollten natürlich Geld haben. Ich sage ja
ganz offen, das ist einfach nur Mafia. Das ist eine Mafia. Die haben uns beiden richtig finanziell
ruiniert. Und aus diesen richtig finanziellen Ruinen wurde dann Hass zueinander entstanden. Der ja
auch aufs Kind natürlich umgefallen wurde.“ – (1FKE02b, Pos. 158)

„Von deren geht es ums Geld. Ich habe mich einmal am Jugendamt gewendet, die haben nicht
geholfen, haben gleich mich geschickt, das ist der Weitere hier, der Rechtsanwalt.“ – (1FKE02a, Pos.
180)

„Ich kann jedem nur empfehlen. Seht zu, dass ihr da, also dass ihr
möglichst garnicht. Niemals zum Jugendamt gehen (lacht). Niemals zum
Gericht gehen. [..] Ich würde es, ich kann aber nur allen Eltern raten,
bitte tut das nicht. Lasst es sein. Das hilft alles nicht, das macht alles nur
noch schlimmer.“ (1FKE01, Pos. 169)

„und mit dem angeblichen Helfer-System, das aber die Probleme gar nicht sieht und alles nur immer
nur noch schlimmer macht, weil sie, genau, ja, letzten Endes dem gesamten Familiensystem Schaden
und den Kindern schade. Und das ist alles nicht gut“ (1FKE01 – Pos. 77)

„verstehe es nicht, ich verstehe es bis heute nicht. Ich verstehe nicht, wo der Fehler ist. Aber ich kann
einfach nur sagen, das System funktioniert nicht.“ (1FKE01, Pos. 206)
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S1 G3
FHS

„Das ist unser Ansatz. Und ja, an Angeboten. Es ist ja ganz vielfältig, also ein großer,

großer Bestandteil ist das Familiencafé. Dann haben wir ja Kreativangebote. Wir haben

Beratungsangebote, wir haben BabySeminar/ee, machen arbeiten ja im Netzwerk auch

ganz viel.“ (1P09, Pos. 33)

„Also viele. Viele, ja viele sind absolut dankbar, dass jemand von außen zum Teil auch den 
anderen in seine Schranken weist, dafür sorgt, dass sie irgendwie Schritt für Schritt in ganz 
kleinen Teilen einen Weg gehen können, dass Es ihnen und den Kindern wieder besser 
geht.“ (1P01, Interview, Pos. 78)

„Ja, ist mir sehr, sehr wichtig. Also ich habe verschiedene Arbeitskreise auch schon besucht,

wo halt so Vernetzung stattfindet, wo man guckt, wie will man arbeiten, welche Kriterien

setzt man um, was ist inhaltlich eigentlich relevant, was ist vielleicht weniger relevant. Und

genauso wie auch die Vernetzung mit Kollegen selbst untereinander, also das gleiche

Arbeiten wie ich, da sind wir sehr aktiv und da ist einfach der Austausch und auch die

gemeinsame Entwicklung zu neuer Technik und Verfahren ziemlich zentral und

wichtig.“ (1P02, Interview, S. 2 - 3)

„Wenn sich in einer Familie Probleme entwickeln, wo das nicht ausreicht, was wir liefern

können oder leisten können, dann geben wir das auch ins Netzwerk oder auch ins

Jugendamt und besprechen dann, wer kann jetzt was machen, um die Familie ordentlich

und nutzbringend hilfreich zu unterstützen.“ (1P09, Interview, Pos. 35)

„Oft sind die Besuchen in unserem Haus sehr regelmäßig und sehr viel bei uns. Es entsteht

eine tiefere Beziehung, eine tiefere, die dann halt ein Vertrauensverhältnis schafft, das sich

unsere Besuchenden oder aber auch die Eltern öffnen und von Problemen Konflikten weiter

berichten.“ (1P10, Interview, Pos. 12-13)
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S1 G3
FHS

„Und das einzige, was da hilft, ist so viel Zeit, wie es irgendwie möglich ist, mit dem Kind zu

verbringen und auch dort, so wie ich das jetzt hier in meiner täglichen Arbeit im

Jugendzentrum mache, eine Vertrauensbasis zu schaffen. Dass das Kind ganz genau weiß,

ich vertrete keine der Eltern, sondern ich bin ausschließlich für das Kind da und ich mache

mich für die Interessen des Kindes stark.“ (1P10, Pos. 27)

„Und da gibt es auch eine Vorgehensweise, wo wir uns eben im Sinne der 8a (Anm.SGB VIII  
Schutzauftrag bei KWG) auch nach einem gewissen Prozedere eine Unterstützung 
reinholen, um da eine größere Klarheit zu gewinnen.“ (1P05, Pos 55)

 „Die Geschäftsstellen und sowas und ich sehe auch beim Jugendamt

Amt auf jeden Fall, überall fehlt Geld.“ (1P04, Pos. 249-251)

„Es braucht viel mehr Personal, es braucht viel mehr Geld

dafür, dass diese Arbeit besser gelingen kann.“ (1P10, Pos. 35)

„Weil Sachverständigengutachten die Kosten ganz schnell 10, 12, 15, 18 und auch 20000€

und wenn sich Eltern das Teilen dann wieder ohje, wenn ihr das abzahlen müsst. Ihren

Zweitausendfünfhundert 3000€ im Monat, dann fehlt ja den Kindern auch schon wieder

irgendwo.“ (1P04, Pos. 263-265)

„Zum Teil kriege ich die Post vorgelegt, die 2 Monate alt ist oder so und das ist natürlich

nicht gut, […]“ (1P01, Pos. 161)
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S1 G4
EV

Hatte die Frau gesagt, dass sie das meiner Exfrau sogar
empfohlen hat, wegzuziehen und das Kind alleine
umzumelden, trotz gemeinsamen Sorgerecht.”) (1EV10, S.
4)
Und glauben Sie, dass Ihre Frau Ihre Kinder wissentlich beeinflusst hat? Ja, also das glaube 
ich. Das Jugendamt ist jetzt so weit gegangen, zu sagen, ja, das mag schon gewesen sein, aber 
jetzt ist der Wille verinnerlicht und jetzt ist es der eigene Wille und jetzt ist es zu spät, etwas 
zu tun. Und es gibt aber auch von der ersten Verfahrensbeiständin ganz klare Aussagen, die 
darauf schließen lassen, dass es hier eine Beeinflussung ist. Die Kinder haben ihre 
Argumente in Erwachsenensprache vorgebracht, die haben alles Gleiche wiederholt und so 
weiter und so weiter. Also da gab es einiges. Was, wenn man dann die gängigen Kriterien mal 
drüberlegt, also auch Ausgrenzung gesamter Familienteil, keine Differenzierung zwischen 
Kindsmutter und Kinder und so weiter, Erwachsenensprache und so weiter”) (1EV05, S. 2)

Zum FHS
„Die waren nicht neutral, sondern die waren auf der Seite  der Kindsmutter.“ (1EV05, S. 1)
„Es hilft Ihnen keiner, glauben Sie es mir. Sie sind der Täter.“ (1EV13, Pos. 545-548) 

„Also ich sage mal so, wir leben wirklich in einer 
Gesellschaft, wo Väter teilweise das Recht abgesprochen 
wird, Vater zu sein.“ (1EV08, Pos. 149-151) 

„Also das war total krass für mich. Wie gesagt, völlig gegen meinen Rechtsstaatsempfinden.“ (1EV10
S. 3) 

„Ich habe meinen Glauben in die Justiz verloren.“ (1EV13, Pos. 19)
„Aber ich weiß auch nicht, was man daran ändern kann. Erst wenn es zu spät ist, wird ein Jugendamt 
auch jemals Hilfe anbieten. Vorher ist ja letztlich Aussage gegen Aussage. Oder ein Zweifel dann halt 
immer für die Mutter. Das ist ja normal. Im Grunde kriegt man die Hilfe tatsächlich erst, wenn es zu 
spät ist. Aber wie gesagt, wenn das Thema überhaupt mal ins Bewusstsein der Leute kommen würde, 
dass man wirklich versteht, was das bedeutet und was es mit Kindern anrichtet, das würde sicherlich 
helfen.“ (1EV09, Pos. 72). 
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S1 G6
TV/M

Also bei der Trennung von der Ehefrau, von den beiden 
Großen, habe ich gemerkt, dass der Sohn, also mein 
Ältester, sehr darunter gelitten hat.“ (1TE10, 00:28:51). 

KIND Ich bin halt immer abgehauen. Also weggelaufen. Hab irgendwie mit Freunden Zeit 
verbracht.“ (1TE08, 00:04:00). 

„Ja, weil man hat sich natürlich beeinflussen lassen und ich bin natürlich schon so zu

meinem Vater hingefahren, dass ich kein gutes Bild von ihm hatte, obwohl ich ja nicht alles

in Erinnerung habe, was mit unter drei Jahren gewesen ist. Aber wenn sie mit einem

hasserfüllten Gesicht sagt, du bist wie dein Vater und du kriegst eine gewischt, dann ist das

kein positiver Eindruck, den ich von meinem Vater habe. Und dementsprechend gehe ich da

mit Unsicherheit hin.“ (1TE10 00:11:01)

„…dann wurde ich fast täglich geschlagen, weil sie den ganzen Hass

von meinem Vater auf mich projiziert hat. “ (Interview 00:04:10)

„Dadurch, dass ich sehr viel gearbeitet habe, teilweise über 10 Stunden

am Tag, […] vielleicht dann auch die Bindung zu meinem Sohn etwas

schwieriger von meiner aus, als die, die meine Exfrau hatte. Die hat

eine engere Bindung zu ihm und auch damals schon gehabt.“ (1TE08,

13.16)
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S2 G1
InObh-M

Eine Mutter erklärte dazu: „Leider ist mein Sohn mit seinen neun Jahren seit vielen Jahren mitten im 
Konflikt und ich kann nichts dagegen tun.” (2MI03, 2024). 
„Meine Tochter wurde mit sechs Jahren in Obhut genommen. Sie hat in der Schule Bilder gemalt, auf 
denen sie sich selbst als gefangen dargestellt hat.” (2MI01, 2024). 

Eine weitere Betroffene erklärte, dass ihr Sohn den Kontakt zu ihr abgebrochen habe und auf
Nachfrage geäußert habe: „Wir brauchen Abstand.” (Interview 2MI03, 2024).

„Sie haben ihr gesagt, dass ich tot bin, damit sie nicht weiter nach mir

fragt.” (2MI01, 2024).

„Das Jugendamt hat mir unterstellt, dass ich mich nicht genug um mein Kind kümmere, weil ich
Vollzeit arbeite. Aber mein Ex-Partner, der sich kaum beteiligt, wurde nicht hinterfragt.“ (2MI01,
2024).

„Ich arbeite in Teilzeit, weil es keine ganztägige Betreuung gibt. Dadurch verdiene ich zu wenig. Und
dann wird mir vorgeworfen, ich könne meinem Kind keine stabilen Verhältnisse bieten.“ (2MI03,
2024).

„Obwohl mein Ex-Partner mir gegenüber gewalttätig war, wurde ich

vor Gericht als die Problematische dargestellt. Mir wurde gesagt, ich
müsse die Beziehung zwischen Vater und Kind fördern, sonst würde
man mir das Sorgerecht entziehen.“ (2MI02, 2024).
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Poster
S2 G2
Relig-
Eltern

Meine jüngste Tochter war sehr anhänglich und immer mit Mama kuscheln und sowas alles.
Und auf einmal, als sie dann bei meinen Geschwistern waren, hieß es, die Kinder müssten
zur Ruhe kommen. Und die brauchen Ruhe. Und erst mal Abstand. Erst mal keine Treffen
usw. So fing die Entfremdung schon an. ( 2ERE02, 14, 25ff.)

„Sie lernt, sie darf den Kontakt nicht haben. Aber innerlich wünscht sie sich das natürlich. 
Das ist so ein harter Kampf für ein Kind.“ ( 2ERE02,  14,  33 ff.). 

„Entweder sie verliert Papa oder Mama. Entweder sie lässt sich 
taufen, dann verliert sie den Papa, oder sie geht von den Zeugen 
weg, dann darf die eigene Mutter mit ihrem Kind nicht mehr 
reden. Das steht meiner Tochter bevor.“ ( 2ERE04,  11,  17 ff.).

: „Und desto länger es wird, desto mehr ärgere ich mich, dass ich nicht vorher schon 
rauskomme, warum ich die Kinder überhaupt, warum ich meinen Ex-Mann da reingetrieben 
habe, warum ich die Kinder da in der Lehre aufgezogen habe“ ( 2ERE02  13,  27 ff.). 

„Also ich merke im Körper, dass wieder irgendwas nicht stimmt […]” (,  2, 15-16).

hier wurde der entfremdetet Elternteil vor den Kindern unter 
anderem als „Satansanbeter“ beschrieben (vgl.   2ERE02,  6,  11-
13 &  10,  6-7). 

Auch die Großeltern, Geschwister, Tanten, Onkel oder andere Verwandte sind 
häufig im Entfremdungsprozess involviert. Wenn sie sich dafür entscheiden, 
den Kontakt zu einem entfremdeten Familienmitglied aufrechtzuerhalten, 
riskieren sie ebenfalls soziale Ausgrenzung oder gar den eigenen 
Ausschluss. 
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S2 G3
Relig-
Kinder

Viele meiner psychosomatischen Beschwerden – wie chronische Schmerzen – sind für mich eine 
Folge des jahrelangen emotionalen Stresses (S2EKE06)

Ich bin in Therapie, weil die Folgen meiner Kindheit mich immer noch 
begleiten. Es braucht Zeit, um all das aufzuarbeiten (S2EKE08)

„Ich habe jahrelang einfach nur funktioniert. Erst als ich ausgestiegen bin, wurde mir bewusst, wie

schlecht es mir eigentlich ging.“ (Interview S2ERK10) 

„Ich würde professionelle Hilfe immer wieder in Anspruch nehmen beziehungsweise auch

weiterempfehlen.“ (Interview S2EKE08)

„Die Religion war alles, es gab keine Welt, die wichtiger war als die 
religiöse Welt.“ (Interview S2ERK06) 

„In der Schule wurde man systematisch durch die Eltern isoliert. Man hatte nur begrenzte Zeit, um 
mit anderen Kindern zu spielen. Freundschaften mit ‚Weltmenschen‘ wurden nicht gefördert, weil sie 
als Diener des Satans galten.“ (Interview S2EKE06) 

“Das kriegen viele einfach oft nicht mit, was da in den Familien passiert. Und intern wird es dann 
auch so gehandelt, dass Behörden im Endeffekt versucht werden, draußen gehalten zu werden. Also 
es gab keinerlei Kontakt mit offiziellen Behörden, obwohl ich es mir schon als Kind gewünscht hätte... 
Ich glaube, es gibt keine wirkliche Behörde, die einem hilft, solche Probleme anzugehen.” (Interview 
S2EKE06)
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S2 G4
TK-J

“doch, als der unterhaltsstreit so eskaliert ist, haben meine
schulischen Leistungen schon drunter gelitten, Das heißt sehr,
aber... Ja, okay.” (KSG4 – P2)

“Differenzen alleine durch die Geschichte das das mit dem Unterhalt ja nicht so gut geklappt
hat er wollte das ja nicht sagen das Jugendamt gesagt hat und dann ging das ja über eine
Klage dann gegen mich” (KSG4-P1)

„Ich wusste irgendwann gar nicht mehr, wie ein Vater eigentlich 
sein sollte, weil ich keinen mehr hatte“ (KSG-4, 5). 
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S2 G5
TK-M

„…muss man halt erst mal verstehen, dass die Eltern jetzt getrennt leben und nicht mehr 
zusammen, so wie es bei den Freunden war. Und man halt nicht mehr die heile Familie 
hatte, sondern getrennte Eltern.“ (S2TK09).

„Durch die neue Partnerin meines Vaters, mit der er meine 
Mutter betrogen hat, hatte ich eine schlechtere Bindung zu 
meinem Vater.“ (S2TK01). 

„Ja, wie gesagt, mit meinem Vater, dass er eine neue Frau geheiratet hat, die mich nicht mag 
und auch hinter meinem Rücken geheiratet hat. Das war so ein Konflikt zwischen uns.“ 
(S2TK09). 

„Die Beziehung von meiner Mutter und mir hat sich weniger 
verändert durch die Trennung als die zu meinem Vater. Aber das 
lag halt daran, dass ich bei ihr gewohnt habe und sie 
dementsprechend trotzdem jeden Tag gesehen habe.“ (S2TK03). 

„Nee, die (Beziehung) hat sich auf jeden Fall gerade bei meinem Vater sehr stark verändert. 
Und dass wir teilweise auch nicht nichts voneinander gehört haben, über Wochen und 
Monate, teilweise auch.“ (S2TK04).

„Ich würde auf jeden Fall sagen, dass die Trennungserfahrung mich negativ beeinflusst hat, 
was Beziehungen angeht. Da ich in diesem Familienleben das Bild vermittelt bekommen 
habe, dass Beziehungen nicht unbedingt funktionieren. Dadurch habe ich selber natürlich 
auch eher weniger Hoffnung.“ (S2TK06). 

„Also hoffentlich, also wünsche ich mir nicht auch so eine Trennung für meine Beziehung...”, 
“...vielleicht wirklich ein bisschen Verlustängste einfach habe und hoffe, ihn [Freund] nicht zu 
verlieren so ungefähr, dass mir das nicht auch passiert.” (S2TK07). 



24. März 2025 51

Ergebnisse

Studienergebnisse WS 24-25 Leuphana Univ - Dr. Jorge Guerra González

S2 G6
GewEH

„Vor allen Dingen habe ich die Ängste gehabt, wenn ich alleine war. Meine Eltern haben uns 
oft alleine gelassen, auch als wir noch recht klein waren. Die sind dann regelmäßig abends 
einfach weggefahren."(2GEF10)

„Mein Vater hatte immer regelmäßig irgendwelche Wutanfälle und hat dann stundenlang 
rumgebrüllt und meine Mutter hat versucht, ihn zu beschwichtigen.” (2GEF10)

„Zu meiner Zeit hat man noch gesagt, das hat noch keinem
geschadet, wenn man mal eine Ohrfeige kriegt. Heute ist das
schon Gewalt in der Familie, glaube ich. Also es gab schon mal,
dass meinem Vater die Hand ausrutschte oder meiner Mutter.“
(2GEF02)

„Meine Mutter hat uns auch ab und zu geschlagen, und zwar mit dem Plastikkochlöffel. Ich 

vermute mal in Situationen, wo sie überfordert war. Ich will jetzt nicht sagen, dass das 

ständig passiert ist, aber das kam halt einfach zwischendurch mal vor.”(2GEF10)

„Eine ganz lange Zeit habe ich halt immer gedacht, ich bin nicht gut genug, ich bin nicht

richtig, so wie ich bin.” (2GEF02)

Und irgendwann kam dann noch ein richtiger Zusammenbruch dazu, so vor 15 Jahren

ungefähr. Dann bin ich ins Krankenhaus, also in die Psychiatrie eingeliefert worden und sie

haben festgestellt, ich habe auch zu viel Drang zu Alkohol und sonstigen Drogen. Dann sind

wir bei manischer Bipolarität gelandet und eben Substanzabhängigkeit.” (2GEF02)
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Was erklärt die Ergebnisse?

Zunehmend hohe Exposition der Kinder zu Elternkonfliktsituationen (C>B>A)?

und/oder

Elternkonfliktsituationen, die zunehmend gravierend sind (C>B>A)?

und/oder

Eine zunehmende Involvierung der Kinder in den Elternkonflikt (C>B>A)?

und/oder

Eine steigende Gefährdung der elterlichen Bindung (C>B>A)?
und/oder

Schlechtreden über den anderen Elternteil (C>B>A)?

und/oder

Einreden vom schlechten Gewissen / Selbstvorwürfe(C>B>A)?
und/oder

Religion: Verlust von Kindern/Familie/Bekanntenkreis/Halt (C>B>A)?
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https://www.pinterest.com/pin/532339618459491755/
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• FHS, Fremdwahrnehmung v Eigenwahrnehmung

Kosten unhaltbar – wir alle tragen sie

Studienergebnisse WS 24-25 Leuphana Univ - Dr. Jorge Guerra González

• Dimensionen des Gesamtschadens vom Elternkonflikt - EKE
Kind + 1 Elternteil + (Geschwister) + 1  der Familie, etc.
+ Transgenerationaler Effekt

Statistisch gesehen, keine bedeutsame Wirkung
Kundschaft – nach wie vor sehr kritisch
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• FHS, Sekundäre Kindeswohlgefährdung
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• Gesamtgesellschaftliche Sensibilisierung
Und Koordination
Recht – Wissenschaft – Medizin/Psychiatrie

Negativer Beitrag des FHS soll auf null gestellt werden
Schwepunkt auf freundliche Konfliktlösungsstrategien



Bis bald!

„Du bist so jung wie deine Zuversicht,
so alt wie deine Zweifel,

so jung wie deine Hoffnung,
so alt wie deine Verzagtheit “

Albert Schweitzer (1875 - 1965)
deutsch-französischer Arzt, Theologe, 

Musiker und Kulturphilosoph, 

Friedensnobelpreis 1952


